JEDALNY LISTOK - September 2012

. Alergé- | H ’
Datum Norma g monos £/
ny objem
Stravenka | pojieyka | 5016 |Fazulové kysla 1,7 2,5l
c.
1 Obed | fggfi Soté z kuracich prs,dusena ryza,uhorka 1 54+80g, 1909
04.09.12 |Obed I
utorok Desiata
Stravenka |pojieyka | sos1 |Sedliacka 1 2,5d
c.
2 Obed | Igégi Bravéové stehno na hrasku,cestovina, 1,3 54+110g, 1859
05.09.12 |Obed I
streda Desiata
Stravvenka Polievka | 5083 |Kuracia 1 2,5dl
c.
3 Obed | 11%%‘(1)2’ PInena paprika,knedla 1,3,7 |125+150¢, 150g
06.09.12 |Obed I
Stvrtok Desiata
Stravenka pojieyka | 5004 |Brokolicova krémova 1,7 2,5l
c.
4 Obed | 9039, |Morcacie prsia zapekané so syrom,zemiakova 17 54+50g, 260g,
16018 |kaSa, Salat zo surovej zeleniny ' 120g
07.09.12 |Obed I
piatok Desiata
Stravenka pojieyka | 5113 |Cicerova so zeleninou 1 2,5l
c.
5 Obed | 7016, |Bravéové stehno na Sampionoch, tarhora,Salat 1 54+120g,200g,
16016 mieéany 120g
10.09.12 |Obed Il
pondelok |Desiata 22005 |Pizza Sunkova 1,7 310g
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. Alergé- | H ’
Datum Norma 9 motnos £
ny objem
Stravenka pojieyka | 5110 |Z kyslej kapusty s masom 1 2,50
(3
13013, ; Ay ; A &alA
6 Obed | 16034, Karflo_l vypraz_any,zemlaky mastené,Salat 137 200g, 250g,
24067 |Z€leninovy s jogurtom 120g
11.09.12 |[Obed Il
utorok Desiata 2109 |Bageta Sunkové 1,7 250g
Stravenka |pojieyka | 5120 |Zeleninova 1 2,5l
(3
7 Obed | Igggé Bravéovy gulas,halusky,uhorka 1,3 54+130g, 2209,
12.09.12 |[Obed Il
streda Desiata fgééi Zemla,syr zelenina 1,3,7 2509
Stravenka | pojievka | 5025 |Gulagova 1 2,5l
(3
8 Obed | 9008, Kl_Jrzzlm r,ezen obalovany v syre,dusena ryza,Salat 1,3,7 | 951909, 1209
16011  |mieSany
13.09.12 |[Obed I
Stvrtok Desiata 13070 |Zeleninovy Salatovy tanier 3 250g
Stra\{’enka Polievka | 5027 |Hovadzia 1 2,5dI
(3
9 Obed | 172835’ Sekana pecienka, SoSovicovy privarok 1,7,3 100g, 300g,
14.09.12 |[Obed Il
piatok Desiata 59 Oblozena zemla 1,7 2509
Stravenka | pojievka | 5097 |Soovicova so zeleninou 1 2,5l
(3
9046,
10 Obed |  |16011,240|Kuracie stehno pecené,dusend ryZa,Salat uhorkovy 130g, 190g, 120d
66
17.09.12 |Obed Il
pondelok |Desiata 2109 |Bageta obloZzena 1,7 2409
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. Alergé- | H ’
Datum Norma 9 motnos £
ny objem
Stravenka | pojievka | 5075 |Rascové s vajcom 1,3 2,5l
¢.
1 1 Obed | 7035, Bravqovy rezen vyprazany, zemiakovy Salat so 13,7 1150, 250g
16025, |zeleninou
18.09.12 |[Obed I
utorok Desiata 13070 |Zeleninovy Salatovy tanier 3 250g
Stravenka | pojieyka | 5130 |Zemiakova kysla so Sampionmi 1,7 2,50l
¢.
1 2 Obed | 12059 |Spagety s masom a syrom,kedup 1,7 3109, 40g
19.09.12 |Obed Il 14007 |Dukatové buchti¢ky s van.krémom 1,3,7 190+190g
streda Desiata 22005 |Pizza Sunkova 1,7 310g, 40g
Stravenka |pojievka | 5065 |Paradajkova s ovsenymi viogkami 1 2,50l
¢.
70009,
13 Obed| 18007, |BravEové stehno pecené, dusena kapusta knedla 1, 3,7 | 52+82g, 150g
16005
20.09.12 |Obed Il
Stvrtok Desiata 133001541” Zemla,syr vyprazany,zelenina 1,3,7 250g
Stravenka | pojieyka | 5136 |Zo zeleného hragku s krupami 1 2,5l
¢.
14 Obed | 7036, Bravcovy zavitok prirodny,zemiakova kasa,Salat 137 |8+90g, 2609, 120
16018 |uhorkovy
21.09.12 |Obed Il 14063 |Zemlovka s tvarohom a jablkami 1,3,7 350g
piatok Desiata 59 Oblozena zemla 1,7 2509
Stravenka |pojieyka | 5049 |Kelova 1 2,5l
¢.
15 Obed | Igé(?i Bravéové stehno bratislavské,cestovina 1,7 54+160g, 1859
24.09.12 |Obed Il 14040 |RyZovy nakyp s kompotom 3,7 3409
pondelok |Desiata 22005 |Pizza zeleninova so Sunkou 1,7 310g
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. Alergé- | H ’
Datum Norma 9 motnos £
ny objem
Stravenka |pojieyka | 5113 |Z mieanych strukovin 1 2,5l
c.
Obed | 168(1)(1)92’40 Kuraci rezen plneny, dusena ryza,Salat mieSany 1,3 70+709. 1909,
o p Y, ryza, y , 120g
25.09.12 |Obed Il
utorok Desiata 2109 |ObloZenéa zemla 1,7 2509
Stravenka |pojieyka | 5083 |Kuracia s cetovinou 1 2,5l
c.
Obed! | Y200 |k ymi gulkami,zemiak 1,3 |110+180g, 250
17 e 16034 |Kapusta s masovymi gulkami,zemiaky , +180g, 2509
26.09.12 |Obed I 1133%%’ Svajgiarsky tofu rezen,dusena zelenina zelenina 1,3,7 150g, 2509
streda Desiata 3014, 15 emla, syr vyprazany,zelenina 1,3,7 250
13051 » SYrvyp Y, = 9
Stravenka |pojieyka | 5007 |Cesnakova 1 2,5l
c.
18 Obed | 17%12 Bravéové stehno na paprike, tekvicovy privarok 1,7 54+65g, 3109
14003, . .
27.09.12 |Obed Il 1014 Buchty pec¢ené s makom,mlieko 1,3,7 300g,
Stvrtok Desiata 13070 |Zeleninovy Salatovy tanier 3 250g
Stravenka |pojieyka | 5044 |Kapustové s pretlakom 1 2,50
c.
Obed | 10014, pybie filé na srbsky sposob, zemiak 47 70+85g, 250
16003 |Y y sp , y ; 9. 2509
28.09.12 |Obed I 13026 |Rezance s tvarohom, mlieko 1,3,7 320g, 2dl
piatok Desiata 2109 [(Bageta so Sunkou 1,7 2509
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